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omo estudante de psicologia surgiu a curiosidade de 
conhecer o trabalho de um psicólogo jurídico. Foi 
nesta perspectiva que participei da seleção para 
estagiária do Tribunal de Justiça de Pernambuco. 
Contudo, ao ser lotada na VEPA me surpreendi com o 
trabalho que é realizado naquele setor, além da 

recepção calorosa oferecida ao estagiário pelos profissionais 
que ali trabalham. Este é recebido e percebido como uma 
pessoa capaz de se transformar em um grande profissional. 
 

O trabalho da VEPA que, segundo o juíz 
responsável pela vara, Dr. Flávio Augusto Fontes de Lima, é 
pioneiro no Brasil, tem por finalidade a reinserção do 
beneficiário na sociedade. Entenda-se beneficiário como 
pessoa que cumprirá a sua pena de forma alternativa a um 
recolhimento em um estabelecimento prisional,. Para tanto, o 
mesmo é estimulado a prestar serviços para a comunidade e 
ajudar um outro beneficiário através de doações.  

 
O acompanhamento destas pessoas é sistemático e o 

trabalho inicia-se com uma entrevista na qual são levantados 
dados relevantes às causas e solução do problema. Participam 
também deste trabalho nos auxiliando instituições, tais como: 
Centro Eulâmpio Cordeiro, CPTRA, AA e Centro de Justiça 
Terapêutica. Através de convênio firmado entre estas 
instituições e a VEPA, os beneficiários são encaminhados para 
submeterem-se à avaliação por outros profissionais 
objetivando a confirmação de hipóteses diagnósticas ou ainda 
para ajudá-los no tratamento referente ao uso de substâncias 
psicoativas. 

 
Na medida em que o estagiário se familiariza com 

as atividades desenvolvidas no setor, aumentam as 
possibilidades de um crescimento profissional, vislumbrando 
um mercado de trabalho em expansão numa área pouco conhecida, 
mas de grande importância para aqueles que se identificam com 
este tipo de trabalho. 
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Outro fator que contribui para o desenvolvimento 
profissional do estagiário é a possibilidade de participar de 
pesquisas através da Internet, grupos de estudo sobre o 
direito e suas leis objetivando um entendimento da inserção 
da psicologia na área jurídica. Neste mesmo contexto, surgiu 
a idéia de se criar um grupo permanente de estudo em 
psicologia que se reúna semanalmente para estudar os casos 
vivenciados e as soluções propostas. 

 
Os estagiários vêem o trabalho desenvolvido na 

VEPA como continuação do aprendizado da faculdade. Eles são 
estimulados pelo juíz responsável pela vara, Dr. Flávio 
Fontes, a escrever artigos para publicação na Internet, 
aprimorando os seus estudos e contextualizando com as 
atividades desenvolvidas naquele setor. Os temas são os mais 
diversos, tais como tratamento de drogatição, assistência 
jurídica, humanização da assistência, dentre outros. Neste 
sentido, o estagiário que souber aproveitar tudo que lhe é 
oferecido, vislumbra um crescimento nos aspectos intelectual, 
pessoal e profissional, na medida em que interage com os 
demais profissionais. 

 
O trabalho de ressocialização dos beneficiários 

oportuniza-os a respeitarem e serem respeitados, evitando ao 
máximo a sua reincidência no delito. Neste contexto, observa-
se que, até o momento, o resultado tem sido promissor e 
estimulante com ausência de reincidência. 


